UpToDate Expert Al

Klinik karar destek suireglerinin gelecegine hos geldiniz! Artik, giivenilir,
kanita dayali bilgilerle klinik karar verme siirecinizi gelistirmek icin
tasarlanmis yeni UpToDate® Expert Al deneyimine erisebilirsiniz.
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UpToDate Expert Al Erisimi

« https://www.uptodate.com/login adresine gidin veya UpToDate Mobil
Uygulamasini agin. (i0S ve Android'de mevcuttur).

+ UpToDate hesap bilgilerinizi kullanarak oturum agin.
- Oturum agma ile ilgili bilgilere buradan erisebilirsiniz.

+ Giris yaptiktan sonra, arama ¢ubugunun sag tarafinda Expert Al baglantisini
goreceksiniz. Baslamak igin “Start a conversation” segenegine tiklayin.
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Get help with a case.

« “Sign in with UpToDate” secenegine tiklayin. Aska question

Start a conversation.

+ Ask UpToDate Expert Al o
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Sign in with UpToDate

« ilk oturum agisinizda, Son Kullanici Lisans Sézlesmesi'ni iceren bir Karsilama Ekrani
goreceksiniz. Sozlesmeyi kabul etmek igin “Agree” diigmesini tiklayin.

Welcome to UpToDate” Expert Al

The goal of this experimental site is (o test new technologies and new ways to present information. Presently, we are experimenting with how to responsibly apply generative Al to
UpToDate's content and create a more meaningful experience for our users. Your participation and feedback will nelp us validate this capability and guide the future of clinical
decision support

Exploring UpToDate Expert Al
Enter a natural language clinical question or clinical scenario. Tn response to yaur question, UpToDate Expert Al is designed to display an Al-generated response that

D ver
|pate subjects you may want more info ut and provides quick links te potentially relevant UpToDate content
* Allows you to ask your own follow-up questions that retain the context of your ariginal question

Providing Feedback
For each Al-generated response, you can click the thumbs up er thumbs down icon and/or choose to provide additional feedback on the ferm that s displayed

Disclaimer

UpToDate Expert Al includes functionality pos enerative artificial intelligence (“GenAl"). Certain cont UpToDate Expert Al including any output responsive to input(s),
has been generated by Gena uman, and may contain errors. UpToDate Ex tintended for use with personal data (information related to
an identified or identifiable individual), induding protected health information or "PHI", and s not designed to protect such information.

1as not b

License Agreement
Please review our End User License Agreement

canee

« Artik UpToDate Expert Al icerigini kullanmaya baslayabilirsiniz.


https://www.uptodate.com/login
https://wkhealthce.my.site.com/customers/s/article/I-forgot-my-user-name-or-password?language=en_US
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Built by clinicians for clinicians Built by clinicians for clinicians

- () Ask about treatments, procedures,
V diagnoses, and more
£} Ask about treatments, procedures, diagnoses, and more Try an example question to get started:

Try an example question to get started:

What s risk of bleeding from oral anticoagulants?

What is the differential diagnosis of fever and
hat is the differential dianosis of fever and ?

° on e e o 2 Help me think through antibiotic selection for a
UpToDate Expert Al ile neler yapabilirsiniz? il Al b e
difficile colitis.

UpToDate; glivenilir, kanita dayali icerigi kullanarak vakalari degerlendirmenize, kavramlari netlestirmenize
ve sorularinizi yanitlamaniza yardimci olarak klinik karar verme siirecinizi desteklemektedir.

What is the optimal treatment of membranous
nephropathy?

UpToDate Expert Al s an experimental pilot that is povered by
generative artificial intelligence (*GenAI"). Read More

UpToDate Expert Al hasta kayitlarina erismez; tamamen sorunuzda verdiginiz bilgilere dayanir. Sorunuz ne

Ask a clinical question \
g >

What s risk of bleeding from oral anticoagulants?
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kadar detayli olursa, yanit da o kadar iyi olur.

UpToDate Expert Al, bireysel olarak tanimlanabilir saglik bilgileriyle (korunan saglik bilgileri veya “PHI” dahil) kullanilmak
uizere ve bu tir bilgileri korumak igin tasarlanmamistir.

Ayrica, sistem su anda yalnizca UpToDate tibbi konularindan yararlandigi icin ilag dozaj sorgularini desteklememektedir.
UpToDate® Lexidrug™ ilag bilgilerinin entegrasyonu planlanmaktadir ve yakinda kullanima sunulacaktir.

Baslamadan dnce dikkat edilmesi gerekenler:

+ UpToDate Expert Al klinik kararlar veya bakim onerileri sunmaz. Bu, UpToDate'in kapsami disindadir ve profesyonel
yarglya gore hareket edilmelidir.

+ UpToDate Expert Al bir destek aracidir, klinik uzmanligin yerini almaz. Her zaman elestirel diisinmek ve bagimsiz
olarak dogrulamak gerekmektedir.

En iyi cevaplar icin nasil soru sormalisiniz?

Etkili sorular sormak icin ipuclar

Onemli noktalarda acik ve net bir dil kullanin. Her soruda tiim detaylari vermeniz gerekmez; ancak detaylar 6nemli
oldugunda net ifade etmeniz daha dogru ve ilgili yanitlar almanizi saglar.

Gerekli oldugunda agik ve net olun.

* Aktif sorunlari eslik eden hastaliklardan ayirin
(Orn: “Pnémonisi olan ve diyabet dykiisii bulunan hasta”)

* Tibbi terimleri net tanimlayin
(Orn: Pulmoner kitle ile nodiilii birbirine karistirmayin)

« Hastaligin seyrini agiklayin
(Orn: “Baslangicta diizeldi, ancak 2 hafta sonra yeniden kotiilesti”)

+ Kullanilan ilaglan acik belirtin
(Orn: “Giinde 60 mg prednizon kullaniyor” ifadesi, “steroid kullaniyor” demekten daha aciklayicidir)

« Belirsiz kisaltmalardan kaginin
(Ornegin, “MS” ifadesinin multipl skleroz mu yoksa mitral stenoz mu anlamina geldigini netlestirin.)
Ornegin, “MS'li bir hastada ates” ifadesi belirsizdir. Bazi durumlarda bu ayrim kritik olabilirken, baglamin acik oldugu
durumlarda 6nem tasimayabilir. Sorunun dogru yorumlanabilmesi icin hassasiyet gereken durumlarda terimleri agik sekilde
yazmayi tercih edin.

« Gerekliyse hastaligin evresini veya siddetini belirtin
(Ornegin, “Evre 11l kronik bobrek hastaligl” veya “agir astim”.)

« Sorunuzu agik ve net bir sekilde ifade edin
- Ornegin, hipertansiyon baslangic tedavisinde kombinasyon tedavisinin ne zaman kullanilacagini merak ediyorsaniz bunu
dogrudan sorun. “HT igin baslangig ilaglan?” gibi genis bir soru ise daha genel bir yanit alinmasina neden olabilir.




Soru ornekleri
Olgu sorulari

+ Hangi ilaclar hiperkalemiye neden olur

- Sklerodermanin klinik ozellikleri nelerdir
« Astim hakkinda bilgi ver

+ Mide kanseri icin risk faktorleri.

Tani sorular

« Prilosec kullanan bir hastada H. pylori nasil teshis edilir?
+ Lupus teshisi.

Ayirici tanilar

« Peripartum atesin nedenleri nelerdir?

Vaskiilit nedeniyle kronik yliksek doz steroid tedavisi goren 49 yasindaki hasta, MR'da
yeni beyin lezyonlari ve gogus BT'sinde akciger kitleleri saptanarak hastaneye yatirilmistir.
Ayirici tani nedir?

Semptom degerlendirmesi

+ Yeni ortaya ¢ikan nobetleri olan 45 yasindaki erkek hastanin degerlendirilmesi.
« Acil servise hipotermi ve letarji ile basvuran 19 yasindaki erkek hastanin
degerlendirilmesi

Tedavi

+ Ehrlichiosis nasil tedavi edilir?

« Endometriozisi olan 47 yasindaki bir hastanin yonetimi nasil olmalidir?

+ Yogun bakimda, COVID-19 ve pulmoner aspergilloz es enfeksiyonu bulunan 65
yasindaki kadin hastanin tedavisi nasil yapilmalidir?

Degerlendirme ve tedavi

+ 2yasindaki bir ¢ocukta siyanozun degerlendirilmesi ve tedavisi

Takip sorulari
ilk sorgunuzla ilgili takip sorulari sorabilirsiniz.

Ornek takip sorular::

« ilk sorgu: Diziiri ve sik idrara cikma sikayeti olan bir hastada idrar yolu enfeksiyonu nasil teshis edilir?

« Takip sorusu: “idrar tetkik sonuclarini beklerken ampirik tedavi baslamali miyim?”

Yaniti Degerlendirin

Yaniti aldiktan sonra, sorularinizi gercekten yanitlayip yanitlamadigindan emin olmak igin dikkatle gozden gegirin.

« Yanitta bir eksiklik veya tutarsizlik var gibi gorilinliyorsa, ilk sorunuzu netlestirecek ek ayrintilar verin ya da

takip sorusu sorun.

« Yaniti her zaman, UpToDate'in uzmanlar tarafindan yazilan ve hakem degerlendirmesinden gecen temel
icerigi gibi glivenilir bir kaynaktan dogrulayin. Verilen yanitin icinde ilgili UpToDate konularina baglantilar yer

almaktadir; ayrica kolay erisim igin yanitin sonunda da kaynaklar listelenmektedir.



Geri bildirim paylagma

Nelerin iyi calistigini ve nelerin gelistirilmesi gerektigini bizimle paylasabilirsiniz. Uygulama ici geri bildirim araclarini kullanarak
diisiincelerinizi gercek zamanli olarak paylasabilirsiniz. Ozellikler icin begen / begenme seceneklerini kullanabilir ve ilgili diger
ayrintilari kisa bir yorumla iletebilirsiniz.

Bir yanitla ilgili endiseniz varsa, acil inceleme baslatmak icin “Kritik endise (Critical concern)” secenegine tiklayabilirsiniz.

Feedback ol 7

Please tell us more

Answer was clear | | Addressed my question | | Next steps were provided
Changed my plan | | Confirmed my plan | | Saved me time
Critical concern (triggers urgent review) | | Too slow

Your feedback

:I-:“:l m

Feedback ¢ WP

Please tell us more

Incorrect | | Missing impaortant paints | | Not helpful | | Question not addressed
Confusing or unclear | | Mot concise or organized | | Wrong tone
Critical concern (triggers urgent review) | | Too slow

Your feedback
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Uygulama icinde ayrica, geri bildirim anketlerini nasil tamamlayacaginiza iliskin yonergeler iceren bildirimlerle belirli araliklarla
karsilasacaksiniz. Bunun yani sira, daha kapsamli geri bildirim oturumlarina ve odak grup ¢alismalarina katilmak lizere UpToDate
ekibiyle ek goriismeler planlamaniz icin davetler de alabilirsiniz.
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